
Приложение 

 

к основной образовательной 

программе основного общего образования, 

утверждённой приказом от 29.08.2025 № 134 

 

Учебныйплан 

на уровне основного общего образования 

Муниципальногоавтономногообщеобразовательногоучреждения 

«Большемакателемскаясредняяшкола» 

на2025-2026учебныйгод,разработанныйнаосновефедерального 

государственногообразовательногостандартаосновногообщегообразования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» 

 
Пояснительнаязапискакучебномупланунауровнеосновного общего 

образования 

Учебный план МАОУ «Большемакателемская СШ», реализующего основную 

образовательную программу основного общего образования (далее учебный план), 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебныйплан: 

• фиксируетмаксимальныйобъемучебнойнагрузкиобучающихся; 

• определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

• распределяет учебныепредметы,курсыпоклассамиучебнымгодам. 

Учебный план составлен на основании: 

Приказа Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования"; 

Приказа Минпросвещения России от 18.06.2025 № 467 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования Российской Федерации и министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования " 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательныхпредметныхобластейиучебноевремя,отводимоенаихизучениепоклассам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива. 

УчебныйплансоставленнаоснованииФедеральногоучебногопланаиопределяет: 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. Каждый учебный предмет решает 

собственные задачи реализации содержания образования в соответствии с требованиями 

ФГОС ООО. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

(приказ от 23.04.2025г. № 25) отводится на: 

Один час из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

отведен на изучение третьего часа физической культуры в 5,6,7,8 классах; 

Один час из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

отведен на изучение: 

В 5 классе на учебное занятие «Компьютерная графика. Черчение». 

В 6 классе на учебное занятие «Географическое краеведение». 

В 7 классе на учебное занятие «Экологическая культура, грамотность и 

безопасность». 

В 8 классе- «География родного края» 

В 9 классе – «Актуальные вопросы обществознания: подготовка к ОГЭ». 

 

Предмет«Математика»в7-9классахреализуетсячерезкурсы«Алгебра», 

«Геометрия»,«Вероятностьистатистика». 

В 9-м классе в рамках истории изучается модуль «Введение в новейшую историю 

России» (17 часов), для реализации данного модуля из части, формируемой участниками 

образовательных отношений добавлены 0,5 часа. Данный модуль реализуется во втором 

полугодии. 

В соответствии с письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.12.2022№ТВ2859/03«Оботменеметодическихрекомендаций»третийчасфизической 

культуры в 9 классах реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 

Изучение второго иностранного языка, родного языка, родной литературы из 

перечня, предлагаемого образовательной организацией, осуществляется по заявлениям 

обучающихся,родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихсяи 

при наличии возможностей организации,осуществляющей образовательную деятельность 

данных заявлений, не поступало. 

ОбучениевМАОУ«Большемакателемская СШ»ведетсянарусскомязыке.  

Продолжительностьучебногогодаосновногообщегообразованиясоставляет34 

недели. 

Учебный план 5-9 классов рассчитан на пятидневную учебную неделю. Обучение 

проводится в первую смену. Продолжительность учебного года составляет 34 учебные 

недели. Нормативный срок освоения ООП ООО составляет 5 лет. Количество учебных 

занятий за 5 лет обучения составляет 5338 академических часов. Максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихсявнеделюсоставляет в5 классе – 29часов,в 6классе – 30 

часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

 

Учебныйплан 

 

Учебные предметы/классы 
Количество часов в неделю  

 

5 класс 

 

6 класс 

 

7 класс 

 

8 класс 

 

9 класс 

 

Всего  
Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

 Геометрия   2 2 2 6 



 

 

 

Вероятность и статистика 

  1 1 1 

 

3 

 

Информатика   1 1 1 3 

История 3 3 3 2 2,5 13,5 

Обществознание  
  

1 1 2 

География  

 

1 

 

1 2 2 2 8 

Физика   2 2 3 7 

Биология 

 

1 1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Физическая культура   3 

 

 

3 3 3 2 14 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

 28 29 31 32 32,5 152,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

   Учебный курс «Компьютерная графика. 

Черчение» 

1  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

4,5 

Учебный курс «География Нижегородской 

области» 

  1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный курс «Экологическая культура, 

грамотность и безопасность» 

  1   

Учебный курс «География родного края» 

 

    

1 
 

Учебный курс «Актуальные вопросы 

обществознания: подготовка к ОГЭ» 

    

 

 

0,5 

Учебные недели  

 

34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при пятидневной учебной неделе) 

в соответствии 

29 30 32 33 33 157 



Промежуточнаяаттестацияв5-9классахпроводитсявсоответствиисПоложением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации МАОУ «Большемакателемская СШ» 

Учебные предметы Форма проведения 

 

Русский язык 5-8 класс 

 

ВПР/сочинение 

Русский язык 5-9 класс Сочинение 

Литература 5-8 класс 

 

ВПР/Тестирование 

Литература 5-9 класс Тестирование  

Иностранный язык (английский 

язык) 5-8 класс 

 

ВПР/Тестирование 

 

Иностранный язык (английский 

язык) 5-9 класс 

 

Тестирование 

Математика 5-7 класс 

Алгебра 7-8 класс 

Алгебра 9 класс 

Геометрия 7-8 класс 

Геометрия 9 

Вероятность и статистика7- 9 

класс 

ВПР/Контрольная работа 

ВПР /Контрольная работа 

Контрольная работа 

ВПР/Контрольная работа 

Контрольная работа 

Контрольная работа 

Информатика 8 класс 

Информатика 9 класс 

ВПР/Тестирование 

Тестирование  

История 5-8 класс 

История 9 класс 

ВПР/Тестирование 

тестирование 

Обществознание8класс ВПР/Тестирование 

География5-8 класс 

География 9 класс 

ВПР/ТТестированиеестирование 

Биология 5-8 класс 

Биология 9 класс 

Химия 8 класс 

Химия 9 класс 

Физика 7-8 класс 

Физика 9 класс 

ВПР/Тестирование 

Тестирование 

ВПР/Тестирование 

Тестирование 

ВПР/Тестирование 

Тестирование  

Музыка 5-8 класс Тестирование 

Изобразительное искусство 5-7 

класс 

Тестирование 

Физическая культура 5-9 класс Тестирование 

ОБЗР 8,9 класс Тестирование 

Труд (технология ) 5- 9 класс 

 

Тестирование 

Компьютерная графика. Черчение 

5 класс 

Тестирование 



География Нижегородской 

области 6 класс 

Тестирование 

Экологическая культура. 

Грамотность и безопасность7 

класс 

Тестирование 

География родного края 8 класс Исследовательская работа 

Актуальные вопросы 

обществознания: подготовка к 

ОГЭ 9 класс 

Тестирование  

 

 



                        План внеурочной деятельности основного общего образования 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и может включать в себя: 

1) внеурочную деятельность организованную с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные 

сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и 

исследовательской деятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в 

том числе волонтерство), включая общественно полезную деятельность, 

профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование 

возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-

производственном окружении; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и 

социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики 

региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и 

юношеских общественных объединений, организаций и других; 

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации образовательной программы и другие); 

7) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных 

маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов); 



8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной организации (безопасности 

жизни и здоровья обучающихся, безопасных межличностных отношений в учебных 

группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, 

возникающих в процессе взаимодействия обучающегося с окружающей средой, 

социальной защиты обучающихся). 

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых 

на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на уровне основного 

общего образования не более 1750 часов, в год - не более 350 часов. 
План внеурочной деятельности основного общего образования  

МАОУ «Большемакателемская СШ»  

на 2025-2026учебный год 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

занятий 

Формы 

организац

ии 

Количество часов в неделю 

5 

клас

с 

 

6  

класс 

 

 

7 

класс 

 

 

8 

класс 

 

 

9  

класс 

 

 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации и 

профориентации 

обучающихся 

«Подготовка  к 

выполнению 

нормативных 

требований 

комплекса ГТО 

(Модуль спорт) 

Учебный 

курс  
- - - - 1 

«Биология. 

Проектно-

исследовательская 

деятельность» 

Учебный  

курс 
- 1 1 1 1 

«Памятные места 

моего края» 

Учебный 

курс  
- 1 1 1 1 

«Актуальные 

вопросы 

подготовки к ОГЭ 

по русскому 

языку» 

Учебный 

курс  
- - - - 1 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности, 

«Функциональная 

грамотность: 

учимся для 

жизни» 

Учебный 

курс 
1 1 1 1 1 

«Разговоры о 

важном» 

Учебный 

курс  
1 1 1 1 1 



осуществление 

педагогической 

поддержки 

социализации 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия 

еженедельно 

«Моя семья» 
Учебный 

курс  
- - - 1 1 

«Я – ты- он- она 

-вместе целая 

страна» 

 1 - - - - 

Всероссийская 

программа  

«Россия — мои 

горизонты» 

«Россия – мои 

горизонты» 

Учебный 

курс 
- 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

деятельность 

ученических 

сообществи 

воспитательные 

мероприятия 

Участие в 

деятельности 

детского 

общественного 

объединения 

«Единство», 

«Движение 

первых», 

юннатского 

отряда 

Волонтерск

ая 

деятельнос

ть, 

проектно-

исследоват

ельская 

деятельнос

ть, 

классные 

часы, 

экскурсии, 

классные 

собрания, 

праздники, 

активная 

социализац

ия через 

практическ

ую 

деятельнос

ть 

3 2 2 1 1 

Участие в 

общешкольных 

мероприятиях, 

акциях, 

предметных 

неделях, 

конкурсах 

Проектно-

исследоват

ельская 

деятельнос

ть, 

классные 

часы, 

экскурсии, 

классные 

2 2 2 2 1 



собрания, 

праздники, 

акции и др. 

Участие в 

деятельности 

дружины юных 

пожарных (ДЮП) 

и отряда юных 

инспекторов 

движения (ЮИД) 

Беседы, 

инструктаж

и, 

практикум

ы по ЗОЖ, 

безопасном

у 

поведению, 

акции, 

деятельнос

ть отрядов 

ЮИД и 

ДЮП 

2 1 1 1 - 

ИТОГО: 10 10 10 10 10 

 
Формы промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация по курсам внеурочной деятельности проводится в соответствии с ФОП 

ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023г. № 372 (с изменениями от 

09.10.2024г. №704), и с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МАОУ «Большемакателемская СШ»» 

 

Формы промежуточной аттестации по курсам внеурочной деятельности 

основного общего образования представлены в таблице: 

 

   

 

Наименование 

занятий 

Формы промежуточной аттестации 

5 класс 6класс 7 класс 8 класс 9 класс 

«Разговоры о 

важном» 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

  Творческая 

работа 

«Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни» 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

«Россия – мои 

горизонты» 

- Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

«Моя семья» Тестирование Тестирование  Тестирование Тестирование Тестирование 

«Актуальные 

вопросы подготовки 

к ОГЭ по русскому 

языку» 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

«Биология. 

Проектно-

исследовательская 

деятельность» 

Проектная 

работа 

Проектная 

работа 

Проектная 

работа 

Проектная 

работа 

Проектная 

работа 

«Памятные места 

моего края» 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 


