/IByxHeae/IbHOE MEHIO
JTOIIKOJBbHOU IPYyNIbI
MAOQOY «boasimemakaresemckasa CII»
Ha 2023- 2024 y4eOHbIii rox aJ1d gereii ¢ 3 jer 10 7 JeT.



1 nenn

HaumenoBanmue Boixox 01101 0eJKH JKHPbI yIJIeBO/IbI KAJIOPHITHOCTh
3aBTpak
Ne8K | Kamra manHast MoJioyHas KUIKast 180 8,1 7,5 26,4 2291
Ne711 Kakao Ha Moy10Ke 180 - - 12.0 479
Ned baron 30 2,9 1,33 19,81 111,65
Ne7 Macio CIIMBOYHOE 10 0,06 8,25 0,09 74,8
HUTOIO: 400 11,06 17.08 58,3 415.55
2 3aBTpak
Ne8II Cox 100 0,0 0,0 12,0 48,0
HTOIO: 100 0,0 0,0 12,0 48,0
Ob6en
Ne6O Hkpa kabaukoBas 40 0,67 3,12 2,7 41,65
NeS5C | Cyn ropoxoBblid Ha MSICOKOCTHOM 200 2,7 4.4 21,3 127,4
OyJIbOHE
NellM Tedrenu MsICO - KPYIISTHBIC 120 11,6 9,3 14,9 190,8
Ne2Il KomrmoT u3 cyxodpykToB 180 0,4 - 16,3 68,0
Ne5 X110 prkaHoM 40 3,0 0,5 22,17 94,5
Hroro: 580 18,68 18,07 79,81 533,25
YJI0THEHHBIN NOJIHUK
Ne751 Owmuner 130 9,0 10,0 9,5 166,0
Nedq barton 30 2,9 1,33 19,81 111,65
Ne6 ChIp MOPITMOHHBIN 25 4.8 6,1 - 75,6
NeSIT Yaii cragkuii ¢ MOJIOKOM 180 52 4,8 18,1 137,9
Hroro: 355 14.44 13 39,5 265.5
Hroro 3a 1 neHnp 1435 34,79 47.25 189,61 1262,3




21eHb

HaunmeHnoBanme Bbixoxa 01101 0eJIKH JKUPBI YIJI€BObI KAJIOPUHHOCTD
3aBTpak
NeSK | Kama u3 mniieHa u puca MoJIouHast 180 10,2 9,8 33,0 262.,5
JKUIKast
Ne6Il KodelHpIii HAIUTOK HAa MOJIOKE 180 5,2 4.8 18,1 137,9
Nedq baton 30 2,9 1,33 19,81 111,65
Ne7 Maco CIIMBOYHOE 10 0,06 8,25 0,09 74,8
HUTOIO: 400 18,36 24,18 71,0 586,85
2 3aBTpak
NedK banan 100 - - -
HTOrO: 100 0,0 0,0 12,0 48,0
O6en
Ne3C | Bopur c kamyctoi u kapTodenem 200 2,1 4,8 13,7 101,2
CO CMETaHOI
Ne3 Kamycra, TymeHnHas ¢ MacoM 180 2,4 5.3 104 99.5
Nel10I1 KoMIioT u3 cBekUX GPYKTOB 180 0,4 - 16,3 68,0
Ne5 X11e0 prkaHoOM 40 3,0 0,5 22,17 94,5
Hroro: 600 22,7 26.8 90,47 691,0
YJ10THEHHBbIN NOJJITHUK
Ne46 ChIpHHMKHU U3 TBOpOra 120 17.3 11.4 19.2 250
Ne6 K IToBumno 20 2.16 2.55 18.8 98.7
Ne4IT Yaii ¢ caxapom 180 - - 12.0 479
Hroro: 320 19.68 5.24 38.36 281.95
Hroro 3a 1 neHnp 1420 60.74 56.22 211.76 1607.8




HaumenoBanmue Boixon yIJIeBOAbI KUPbI yIJIeBOABI KAJOPUHHOCTH
0J110]1
3aBTpak
Ne7K Karia rpeyneBas MoJioUHast KUKast 180 9,7 9,6 29,7 245.8
Ne6Il Kodelinplii HAMUTOK HA MOJIOKE 180 5,2 4.8 18,1 137,9
Neq baron 30 2,9 1,33 19,81 111,65
No7 Macio caIuBOYHOE 10 0,06 8,25 0,09 74,8
HUTOIO: 400 17,86 23,98 67,7 570,15
2 3aBTpak
Ne8II Cox 100 - - 12.0 48.0
HTOIO: 100 5.44 6.4 13.94 138.4
Ob6en
Ne4C PacconpHUK JTCHUHTPAICKUAN CO 200 1,69 4.69 13,68 103,88
CMETaHOM
Nel6P buTtouku prIOHEBIC 70 15,65 2,18 4,17 95,64
Nel Pary oBouHoe 110 4.4 6.0 26.1 176.9
Ne2Il KomrmoT u3 cyxodpykToB 180 0,4 - 16,3 68,0
Ne5 X110 prkaHoM 40 3,0 0,5 22,17 94,5
Hroro: 600 20,5 24,3 75,37 5969,6
YJI10THEHHBIN NOJIHUK
Ne42 3anekaHka pucoBasi 150 6.63 6.27 45.3 220.3
NeSK MoJI0KO, CTYITIICHHOE C caxapoM 30 2.16 2.55 18.8 98.7
Nelll Kucenn 180 0 0 12.0 48.0
Hroro: 350 17,3 17,03 66,31 797,85
Hroro 3a 1 nenp 1450 55,56 65,31 221,38 1737,0




HaunmenoBanme Brixona 0eJIKH KUPbI yIJ1eBOAbI KAJOPUHHOCTH
0J1101
3aBTpak
Ne6K | Kamra nimennas MosodHas sKUIKas 180 9,7 9,6 29,7 245.8
Ne711 Kakao ¢ Moi1okoM 180 5,6 5,2 18,5 1435
Neq baton 30 2,9 1,33 19,81 111,65
Ne6 ChpIp MOPUMOHHBIN 25 4.8 6.1 - 75.6
HUTOTIO: 405 18,26 24,38 68,1 575,75
2 3aBTpak
Ne8II Coxk 100 - - 12,0 48,0
HTOrO: 100 0,0 0,0 12,0 48,0
Ob6en
Ne4O CayaT u3 OTBapHOU CBEKJIBI 40 0.52 1.01 3.76 36
Nel2C Cy1n 0BOIITHOM CO cMeTaHOU 200 2.1 4.8 13.6 100.6
Ne2M | bedcrporanoB U3 0TBapHOTO Msca B 70 11,4 12,9 8,4 180,9
CMETAaHHOM COYyCe
NesS MaxkapoHbl ¢ MacjaoMm 120 4.4 4.8 28,4 172.7
Ne2Il Kowmmot u3 cyxodhpykToB 180 0,4 - 16,3 68,0
Nes X11eb prkaHoM 40 3,0 0,5 22,17 94,5
Hroro: 650 20.7 23,7 89,27 609,5
YJI10THEHHBIN NOJIHUK
Nel7P | ®wure pbiObl OTBAPHOE, 3aII€UYEHHOE 110 17.4 12.4 4.6 201.5
I10JT OMJIETOM
Ne4I1 Yaii ¢ caxapom 180 - - 12.0 47.9
NelK Badau 30 0.75 7.5 18.0 134.5
Hroro: 320 16.94 11,44 42.53 383,75
Hroro 3a 1 nenn 1475 55.9 59.52 196.9 1617




5 neHb

HaunmenoBanmue Brixona 0eJIKH KUPbI yIJ1eBOAbI KaJIOPUHOCTH
01101
3aBTpak
Ne3K Kama pucoBasi MOJIOUHasI JKUIKAs 180 9,7 9,6 29,7 2458
Ne6Il KodelHbIii HallMTOK Ha MOJIOKE 180 5,2 4.8 18,1 137,9
Nedq baton 30 2,9 1,33 19,81 111,65
Ne7 Maco CIIMBOYHOE 10 0,06 8,25 0,09 74,8
HUTOIO: 400 17,86 23,98 67,7 570,15
2 3aBTpak
Ne8II Coxk 100 - - 12.0 48.0
HTOrO: 100 0,4 - 11,3 46,0
O0en
Ne30 Caiat U3 KyKypy3bl ¢ TYKOM 40 0.4 2.8 2.8 38.8
Ne7C | Cym-nammra Ha KypuHOM OyJIbOHE CO 200 3.6 51 25.2 155.0
CMETaHOH
NeSK 2Kapkoe no-gomManiHeMy 150 12,2 13,4 8,7 2059
Ne2Il Kommot u3 cyxodpykToB 180 0,4 - 16,3 68,0
No5 X7neb paHOM 40 3,0 0,5 22,17 945
Hroro: 610 19,2 19,0 72,37 523,4
YJI10THEHHBIN NOJIHUK
Nel Omnanpu 150 7.7 9.5 41.7 282.7
Ne6K IToBumno 30 2.16 2.55 18.8 98.7
NedIT Yaii ¢ caxapom 180 - - 12,0 479
Hroro: 350 8.0 6.37 44 .8 255.4
Hroro 3a 1 nenn 1460 54,46 59,35 205,67 1560,95




6 neun

HaunmeHnoBanme Bbixoxa 01101 0eJIKH JKUPBI YIJI€BObI KaJIOPUHHOCTD
3aBTpak
Ne8K | Kamra manHast MoJioyHas KUIKast 180 8,1 7.5 26,4 2291
Ne6lIl KodelHbIii HAIUTOK Ha MOJIOKE 180 - - 12,0 479
Ne7K Ileuennbe 20 2.9 1.33 19.81 111.65
Ne7 Macao cauBo4YHOE 10 0.06 8.25 0.09 74.8
HUTOIO: 390 10,2 21.3 65,5 494,8
2 3aBTpak
Ne2K slomoxo 100 0,0 0,0 12,0 48,0
HTOrO: 100 0,0 0,0 12,0 48,0
O6en
Ne6O Hkpa kabaukoBas 40 0,67 3,12 2,7 41,65
Ne9C Cy1 peIOHBIN B3 KOHCEPBOB 200 9,0 7,5 17,3 165,7
NelOM [Txuens MIcHOM 70 22.0 24.0 0.0 303.5
Neq OBou TylmeHHbIE 120 1.7 2.2 7.5 57.8
Ne2Il Kowmmot u3 cyxodpykToB 180 0,4 - 16,3 58,0
Ne5 X11e0 prkaHoOM 40 3,0 0,5 22,17 94,5
Hroro: 650 34,87 31,12 88,17 860,85
YIJ10THEHHBIH NOJTHUK
Ne6S1 Owmner 85 9.0 10.0 9.5 166.0
Ne70 CaJiat U3 MOPKOBHU 45 - - 12,0 479
NeSIT Yai ciiagkuil ¢ MOJIOKOM 180 2,9 1,33 19,81 111,65
Ned baron 30 0.4 - 11.3 46.0
Hroro: 340 11.9 11.33 41,71 255,95
Hroro 3a 1 genn 1480 52,37 58,85 203,48 1615,8




7 1eHb

HaumenoBanue Bobixox 01101 0eJIKH KM PbI YIJIEBO/IbI KAJOPHITHOCTh
3aBTpak
NeSK | Kama u3 mniieHa u puca MoJIouHast 180 10,2 9,8 33,0 262.,5
KHUIKAs
Ne6Il KodelHbIii HATUTOK Ha MOJIOKE 180 5,2 4.8 18,1 137,9
Ned baron 30 2,9 1,33 19,81 111,65
Ne7 Macio CIIMBOYHOE 10 0,06 8,25 0,09 74,8
HUTOTIO: 400 18,36 24,18 71,0 586,85
2 3aBTpak
Ne4dK banan 100 0.0 0.0 12.0 48.0
HTOIO: 100 0.0 0.0 12.0 48.0
O6en
Nel1C CBEKOJIBHHUK CO CMETaHOM 200 1,9 45 13,1 94,7
Ne9K butouku MsacHbIE 70 12,1 13,4 9.0 2155
Ne8 I"'opoxoBoe mope 110 4.4 6,0 26,1 176,9
Ne10I1 Kommnot u3 cBexxux GpykToB 180 0,4 - 16,3 68,0
Ne5 X11eb prkaHoM 40 3,0 0,5 22,17 94,5
Hroro: 600 22.1 26,4 87.97 674,2
YIJ10THEHHBIH NOJTHUK
Ne2T TBOpOXKHO-MaHHAs 3alleKaHKa 120 29,8 5,2 20,6 253,5
Nelll Kucenp 180 - - 33,6 119,9
NeSK | Mouioko, CTyIieHHOE ¢ caxapoM 20 2,16 2,55 18,8 98,7
Hroro: 320 22.7 3.9 48.53 319.4
Hroro 3a 1 neHn 1420 62.86 54.48 228.07 1628.45




HauMeHoBaHMe Boixox 01101 0eJIKu JKUPBI YIJ1€BObI KAJOPUHHOCTh
3aBTpak
Ne2K Kama repkynecoBasi MOJIOUHas 180 9,7 9,6 29,7 2458
JKUIKast
Ne6Il Kodelnbiii HamUTOK Ha MOJIOKE 180 5,2 4.8 18,1 137,9
Nedq baton 30 2,9 1,33 19,81 111,65
Ne7 Macao cauBoYHOE 10 4.8 6.1 - 75.6
HUTOIO: 400 17,86 23,98 67,7 570,15
2 3aBTpak
Ne8I1 Cox 100 0,0 0,0 12,0 48,0
HTOrO: 0,0 0,0 12,0 48,0
O0en
Ne6C | Cym kapTodenbHBIi CO cMETaHOM 200 4,72 2,5 21,38 140,65
Nel2M @DOpMOBBIE JICHUBBIE TOTYOI1IbI 80 13,3 12,3 12,7 215,5
Ne7 Puc orBapHoi 100 0,31 0,75 2,44 10,9
Ne2Il Kowmmot u3 cyxodpykToB 180 0,4 - 16,3 68,0
Ne5 X11eb prkaHoM 40 3,0 0,5 22,17 94,5
Hroro: 600 21,73 16,05 74,99 529,55
YIJ10THEHHBIN NOJTHUK
NeS MaxkapoHHbBI€ U3JIEJIHS C MACJIIOM 100 4.4 4,8 28,4 172,7
Ne4O Canat 13 OTBapHOU CBEKJIbI 40 2,6 2,4 2,0 31,4
Ne4Il Yaii ¢ caxapom 180 0,0 0,0 12,0 47,9
Nedq baton 30 2,9 1,33 19,81 111,65
Hroro: 350 17,3 17,03 66,31 797,85
Hroro 3a 1 nennp 1450 56,89 57,06 221,0 1645,55




9 neHn

HaunmeHnoBanme Bbixoxa 01101 0eJIKn JKUPBI YIJI€BObI KaJOPUHHOCTD
3aBTpak
Ne6K | Kamra nimennas Mosio4Has sKuIKast 180 9,7 9,6 29,7 2458
Ne711 Kakao ¢ Mo10KOM 180 5,6 5,2 18,5 1435
Neq baron 30 2,9 1,33 19,81 111,65
Ne7 Macio CIMBOYHOE 10 0,06 8,25 0,09 74,8
HUTOTIO: 400 18,26 24,38 68,1 575,75
2 3aBTpak
Ne2K SI6moxo 100 2,9 1,33 19,81 111,65
HTOrO: 100 0,0 0,0 12,0 48,0
Ob6en
NelO Canar 13 KamycThl U MOPKOBU 40 0.52 1.01 3.76 36
Nel0C [IIn HA KyprHOM OYJILOHE CO 200 1.7 5.6 11.6 98.3
CMETaHOU
Ne3M ['ynsin u3 oTBapHOIO Msica B 70 11,0 10,9 7,0 159,7
TOMAaTHOM COYyCe
Neé6 Kama rpeuneBast pacceimyarast 120 3,8 6,00 28.8 165,5
Ne2I1 KowmrmoT n3 cyxopykToB 180 0,4 - 16,3 58,0
Ne5 X11e0 prkaHoM 40 3,0 0,5 22,17 94,5
Hroro: 650 19,94 23,0 85.87 576,0
YJI0THEHHBIN NOJJIHUK
Ne Kotnersl MaHHBIE 110 4.4 4.8 28.4 172.7
NeSK MoJ10K0, CTYIIIEHHOE C CaxapoM 30 2,16 2,55 18,8 98,7
Ned4IT Yaii c caxapom 180 0.0 0.0 12,0 479
Hroro: 310 16.09 14,48 46,47 423,35
HToro 3a 1 nenn 1460 54.25 61,86 212.44 1623




10 neun

HaumenoBanue Buixoa 01101 0eJIKH JKHPBI YIJI€BObI KaJIOPUHHOCTD
3aBTpak
NelK MaxkapoHbl OTBapHbIE B MOJIOKE 180 9,8 9,2 30,7 246,8
Ne6Il KodeliHpIii HAMUTOK HA MOJIOKE 180 5,2 4.8 18,1 137,9
Nedq baton 30 2,9 1,33 19,81 111,65
No7 Macio caIMBOYHOE 10 0,06 8,25 0,09 74,8
HUTOI'O: 400 17,96 23,58 68,7 571,15
2 3aBTpak
Ne8II Cox 100 0,0 0.0 12.0 48,0
UTOIO: 0,0 0.0 12.0 48,0
Oo0en
Ne8C | Cyn KpecThSIHCKHI CO CMETaHOM 200 2.1 5.0 14.2 104.1
Nel5P | Kortnera ppiOHas JiI0OUTENIbCKas 70 12.4 10.6 7.0 204.1
Ne2 KaprodensHoe mope 120 4.4 6.0 26.1 176.9
Ne2Il Kowmmot u3 cyxodpykToB 180 0,4 - 16,3 58,0
No5 X7neb praHOM 40 3,0 0,5 22,17 945
Hroro: 610 15.6 14.8 76.57 495.6
YJI0THEHHBIN NOJIHUK
Ne20 BuHerpet oBOIIHOM 75 5.6 9.6 39.1 268.1
Ne3I1 KwncimoMoI109HbBIi HATUTOK C 200
caxapoMm
Ne5 ITromka 80 5.44 6.4 13.94 138.4
Hroro: 355 19,55 19,5 62,5 507,04
Hroro 3a 1 nenn 1465 53.11 57.88 218,47 1617.79




